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Introducéo: desafios para o desenvolvimento de analises integradas em salde e ambiente

Este trabadho discute a importancia e o desafio de serem desenvolvidas abordagens
integradas para a andlise e solucdo de problemas em salde e ambiente com maior nivel de
complexidade, tendo por referéncia aguns autores que aprofundam temas como: a ciéncia pos-
normal (Funtowicz e Ravets, 1994 e 1997), abordagem ecossocial (Levins e Lopez, 1998;
Krieger, 2001), abordagens ecossistémicas em salde (Waltner-Toews, 2001; Kay et a., 1999), a
ecologia politica (Martinez-Allier, 2002; O’ Connor, 1996) e o conceito de vulnerabilidade no
campo de estudos dos desastres (Winchester, 1992; Blaikie et a., 1996). Todos esses trabalhos
buscam compreender de forma integrada dindmicas sociais e ambientais, sendo por isso
consideradas como contribuic¢des originais para 0 desenvolvimento de abordagens ecossocias ha
andlise de problemas de salide.

O artigo encontra-se dividido em trés partes. Inicidmente indicamos a necessidade de
serem repensados os paradigmas vigentes na salde publica e nas ciéncias do risco diante da
crescente complexidade dos problemas ambientais. Em seguida destacamos aguns elementos
das contribuigbes conceituais dos autores selecionados, e ao find do trabaho discutimos de
forma sintética trés problemas de salde e ambiente — esquistossomose, agrotoxicos e “riscos
ambientais’ para moradores de favelas. Todos esses casos apresentam elevados niveis de
complexidade, incluindo diferentes tipos de incertezas e vulnerabilidades, revelando a
importancia de serem integradas multiplas dimensdes - socias, ecossistémicas e sanitérias - no

diagnostico do problema e no desenvolvimento de ages de promogdo da salide.
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Os referenciais selecionados em nosso artigo ainda possuem penetracdo limitada nos
periodicos da Salde Publica internaciona e na Salide Coletiva brasileira que discutem problemas
de sallde e ambiente. Advindas das discussdes em torno da complexidade, do agravamento e das
incertezas dos problemas socio-ambientais modernos, os referenciais priorizados podem
colaborar para a mudanca de paradigmas, sgja no campo da salde publica/salde coletiva na
andlise e enfrentamento de problemas de salde das populagdes, seja na &rea mais abrangente de
regulacdo das novas tecnologias envolvendo riscos complexos e incertos. Os autores
selecionados gpontam para a necessidade de serem construidas novas formas de integracdo do
trabdho entre disciplinas, instituicbes e comunidades afetadas, visando a produgéo
compartilhada de conhecimentos, politicas e estratégias de intervencéo. Essa integracdo €
considerada essencia para a construcdo de uma nova prética cientifica e instituciond voltada a
sustentabilidade.

Um elemento que une todas as perspectivas selecionadas € a critica epistemoldgica a
ciéncia normal de cardter postivista e funcionadista, ainda hegembnica nas andlises dos
problemas ambientais e de salde publica. Td ciéncia é vista como excessivamente especidizada
e “neutrd’, despojada de vaores, incapaz de reconhecer a complexidade e as incertezas em jogo,
e despolitizadora por ndo considerar as dinamicas de poder e ndo diaogar com a sociedade, em
especid os mais vulneraveis diante dos problemas anaisados. Portanto, esse modelo de ciéncia,
assim como as ingtituigdes e insténcias decisdrias nele baseadas, sdo consideradas inadequadas
para enfrentar a gravidade de problemas frente aos quais as sociedades cada vez mais se sentem
ameacadas e exigem solucdes emergencials.

Uma das dternativas para a reversdo desse quadro tem sido a aplicac@o das teorias e
conceitos relativos aos sistemas complexos na andlise de problemas socio-ambientais, os quais
vém fornecendo as bases epistemol dgicas para 0 desenvolvimento de campos transdisciplinares -
como a economia ecoldgica e a salde de ecossistemas - e de andlises integradas. Através de um
processo interdisciplinar, as andlises integradas visam articular, interpretar € comunicar o
conhecimento de disciplinas cientificas diversas em torno de um problema, de tal modo que sua
cadeia globa de causa-€efeito possa ser vista como um todo. A perspectiva holistica ou sinéptica
propicia uma visdo geral do todo, possuindo especid vaor para a compreensdo de problemas
mais complexos quando comparada com avaiagOes disciplinares restritas. Andlises integradas de

problemas complexos podem adicionar uma nova quaidade de informacdo aos que tomam



decisOes e a sociedade como um todo, facilitando desta forma a definicdo e implementacdo de
politicas e estratégias. (NUSAP, 2002)

A existéncia de contextos com fortes desiguadades sociais também reforga a importancia
das andlises integradas incorporarem dimensdes socio-politicas e econdmicas. Essas dimensdes
sdo privilegiadas pelas discussbes da ecologia politica, da justica ambienta e do conceito de
vulnerabilidade socia desenvolvido pelo campo de estudos sobre os desastres tecnoldgicos e
naturais. Ao anadlisarem diferentes problemas ambientals, essas discussdes trazem a tona as
estruturas de poder — politico e econdmico — existentes na sociedade que se encontram por detras
da geragdo, exposicdo e efeitos dos riscos. A importancia dessas discussbes para 0O
desenvolvimento de agdes de promocgdo da salide reside a0 enfocarem como as comunidades
aingidas sdo fragilizadas ou fortalecidas em sua capacidade de reconhecer e enfrentar os seus

problemas socio-ambientais e sanitarios.

A necessidade de novos par adigmas na saude publica/coletiva e nas ciéncias do risco

A salde publica internacionad e brasileira vem dedicando crescente atencdo aos
problemas em salide e ambiente decorrentes dos riscos ambientais modernos e a (re)emergéncia
de doencas transmissiveis nos anos 90. A preocupacdo com a dimensdo ambiental ndo € nova na
salde publica e nasce com propria medicina cientifica do século XIX, reforcada com o
desenvolvimento da clinica e da epidemiologia anditica no século XX. (Ayres, 2002) Porém,
novos fatos vém colocando novos desafios para a salide publica

A crise ambiental contemporanea vem intensificando as discussdes e a percepcao publica
acerca dos efeitos dos processos de producdo e consumo das sociedades industriais modernas
sobre a salde humana e a dos ecossistemas. Dentre outros fatores, podemos destacar a
degradacdo ambiental em vérias regibes do planeta e o reconhecimento cientifico dos riscos
ecoldgicos globais, tais como o chamado efeito estufa, a redugcdo da camada de ozénio, a
destruicdo de florestas e da biodiversidade, a poluicdo atmosférica e maritima. Os riscos
ambientais vém fazendo com que as escadas espaciais e temporais para as andlises dos riscos
modernos tornem-se cada vez mais amplas e complexas, ab mesmo tempo em gue intensificaram
0s imperativos éticos relacionados a ameaca da continuidade da vida no planeta, iniciados

anteriormente com a ameaca da guerra nuclear total. (Porto, 2004)



As doengas transmissiveis, cujo sucesso no seu enfrentamento marcou a ampla
institucionalizacdo da salde publica como um dos pilares das sociedades modernas, também vém
colocando novos desafios. Alguns exemplos recentes s&0 0 recrudescimento de diversas doencas
endémicas em &reas onde ja se encontravam controladas; 0 surgimento de novos problemas
como a AIDS e a hepatite C; e 0 aumento da ressténcia de muitos agentes infecciosos aos
antibidticos. (Sabroza e Waltner-Toews, 2001) Esses fatos contribuem para romper com a idéa
de que a transicdo epidemiolégica — passagem de um quadro de morbi-mortalidade marcado
pelas doengas do “atraso” e da “pobreza’ para doencas tipicas das doengas das sociedades
moderna - ocorreria linearmente através da superacdo do "sub-desenvolvimento" sicio-
econdmico e damodernizacdo ingtituciond e técnico-cientifica das sociedades.

No campo da salde publica brasileira e na operaciondizacdo do SUS, a discussdes sobre
a superacdo dos paradigmas médico-assistencidistas e sanitarios ainda hegemdnicos vém
ocorrendo principamente a partir dos avangos conceituais e operacionas das propostas sobre
vigilancia da salde e promocéo da saude (Teixeira et d., 1998; Pam e Almeida Filho, 2000;
Czeresnia e Freitas, 2003; Porto, 2003). As criticas a0 setor salde apontam para a insuficiéncia
das estratégias intra-setoriais de andlise e intervencdo desenvolvidas pelo atua modelo, pautadas
na assisténcia e nas praticas isoladas de vigilancia entre 0s seus setores classicos, com recortes
especificos de objeto de controle e intervencdo. Para superar esses limites, a concepgdo de
vigilancia da salde propde que o objeto das acbes de salde caminhe no sentido do dano para 0s
riscos, necessidades e determinantes dos modos de vida e salide. A forma de organizacdo deste
novo modelo privilegiaria a construcdo de politicas publicas, atuacdo intersetorial, intervencdes
particulares e integradas de promogéo, prevencdo e recuperacdo em torno de problemas e grupos
populacionais especificos, tendo por base do plangjamento das acdes as andlises de situactes de
salide nos territorios. Entretanto, adgumas perguntas centrais permanecem como desafios a serem
enfrentados. Por exemplo: quais as novas bases conceituais a serem adotadas na construcdo de
um novo modelo de salide publica que permitira a0 campo uma integracdo mais efetiva com
outros setores ingtitucionais e sociais na construcdo de uma sociedade mais saudavel e
sustentével? Como transcender uma visdo genérica de promocao da salide que exorta mudancas
macroestruturais da sociedade, como novas politicas publicas intersetoriais e a geracdo de
ambientes saudaveis, mas termina de forma normativa e reducionista propondo apenas estilos de

vida saudaveis, como ndo fumar e fazer ginastica? (Porto, 2003)



Outra &rea que vem sendo forcada a repensar seus paradigmas € a envolvida na regulagéo
das inovagdes tecnoldgicas potenciadmente prejudiciais a salde e ap ambiente. Nela a salde
publica faz parte de um conjunto mais abrangente de setores institucionais e das chamadas
ciéncias do risco, os quais vém enfrentando grandes desafios na andlise e regulagdo dos novos
riscos complexos e incertos, como 0s riscos ecolégicos globais que provocam ateracdes
climéticas e agueles relacionados aos organismos geneticamente modificados - OGMs. A
incorporagéo de novos referenciais sobre a complexidade, as incertezas e as vulnerabilidades
associadas as novas tecnologias é considerada fundamenta para a mudanca do paradigma
preventivo classico em direcdo a um novo paradigma regulatério pautado no principio da
precaucdo. (Girado e Freitas, 1998; Oliva, 2004; Porto, 2004). A limitagdo dos referenciais
tedricos e metodol gicos hegeménicos para discutir os riscos mais complexos e incertos, como
no atual e controverso caso dos transgénicos, é possivelmente um dos elementos que explicam a

relativa omissdo da salide coletiva junto as discussdes publicas sobre esse assunto no pais.

Complexidade e incertezas: a per spectiva da ciéncia pés-normal
Os traba hos de Funtowicz e Ravetz (1994 e 1997) representam uma contribuic&o original
na andlise integrada dos problemas ambientais modernos por sua densidade tedrica, estimulo ao
trabalho integrado e capacidade de sintese. Eles partem da critica epistemol 6gica do modelo de
ciéncia normal, conceito desenvolvido por Thomas Kuhn (1987) em seu livro “A estrutura das
revolucdes cientificas’, para desenvolverem sua tese centrd de que este modelo de ciéncia €
incgpaz de andisar e enfrentar os problemas socio-ambientas mais complexos. Conforme
reconhecem 0s proprios autores, esta idéia é particularmente dificil de ser discutida e aceita no
meio académico e no conjunto da sociedade, j& que a ideologia do otimismo tecnol égico reforca
aprimaziada C& T como mola propul sora da nogdo moderna progresso.
“O milagre da ciéncia natural moderna reside na possibilidade de estender a
experiéncia de laboratério - o estudo do fragmento que foi isolado da natureza e
conservado artificialmente puro, estavel e reprodutivel - a compreensdo e ao
controle da natureza em estado bruto. Juntas, a tecnologia e a medicina tornaram-
na previsivel e, em parte, controlavel, permitindo que muita gente desfrutasse de
uma vida mais segura e confortavel que a vigente em qualquer outra época da
histéria” .(Funtowicz & Ravetz, 1997:221)



A congtituicdo historico-ingtituciond do modelo da ciéncia normd se redlizou através da
fragmentacdo do objeto e da especidizacdo do sujeito cientifico, o cientista, organizado em
comunidades de pares nas véarias disciplinas cientificas, com seus paradigmas e métodos. Para
Kuhn (1987), somente certos processos histéricos podem levar a crise tais paradigmas e permitir
a emergéncia, em periodos mais revolucionarios, de novos paradigmas que levam a0 progresso
cientifico. Desde o cartesianismo 0 modelo hegemdnico das ciéncias “duras’ e da vida vem
sendo marcado marcada pela crescente especidizacdo e fragmentacdo da realidade estudada
Segundo Almeida Filho (1998), isso provocou uma “dissolucdo ou destruicdo” dos elementos
congtitutivos do objeto, cuja etapa find de sintese - conclusdo ou reunido dos elementos prevista
inicidmente pelo proprio método cartesiano - permaneceu subdterna ao longo da histéria da
ciéncia com a hipertrofia da caracteristica anditica.

As ciéncias naturais fisicalistas representaram um espaco privilegiado deste tipo de
ciéncia a0 longo dos séculos X1X e XX. As comunidades cientificas e corporacdes profissionais
dos fisicos, quimicos e engenheiros foram responsaveis pelos principais avancos tecnol 6gicos
que impulsionaram os setores mais dindmicos do capitaismo industrid nesse periodo. Mais
recentemente, as ciéncias bioldgicas e da vida vém assumindo cada vez maior importancia na
geracdo de novas, complexas e polémicas tecnologias, em especid com as inovagOes
revolucionarias desenvolvidas pela biologia molecular, como a clonagem e os OGMs..

Caminhando de forma paralela as ciéncias fisicdistas e bioldgicas, as préprias ciéncias
sociais e humanas foram fortemente moldadas pela ciéncia norma, mesmo em suas correntes
ndo posgtivistas, na medida que se desenvolveram mantendo e aceitando tecitamente a estrita
separacdo entre os mundos dos fendmenos humanos e nd humanos, sgjam eles fisicdistas ou
bioldgicos. Td separacéo fortadeceu a idéia, desenvolvida pela ciéncia moderna e pela prépria
salde publica, de um mundo natural ora concebido como trincheira de batalhas contra o caos
selvagem a ser controlado, ora como fonte de recursos inesgotaveis para 0 desenvolvimento
econdmico. (Porto, 2003)

Com a intencdo de superarem o0s limites intrinsecos da ciéncia norma, Funtowicz e
Ravetz propdem uma nova abordagem, denominada de ciéncia pés-normal, cuja énfase residiria
nos conceitos de incerteza, complexidade e quaidade, num enfoque transdisciplinar em torno de
objetos-problemas relevantes, e na busca ativa de didlogo entre ciéncia e outras formas de
conhecimento na compreensdo e busca de solugBes de problemas complexos. “O didlogo a



respeito da qualidade, juntamente com aquele concernente as politicas cientificas, deve ser
estendido a todos os afetados por determinada questdo, desde que estejam comprometidos com
um debate genuino. Formam o que chamamos de "comunidade ampliada dos pares'.”
(Funtowicz e Ravetz, 1997)

Os conceitos enfatizados na proposta — incertezas, complexidade e qudidade — séo
estratégicos para compreendermos os chamados riscos incertos, bem como o significado e as
implicagdes do principio da precaucdo. A teoria dos sistemas complexos serve de base para a
classificacdo proposta por Funtowicz e Ravetz para as duas grandes classes de sistemas
estudados pelas ciéncias. 0s sistemas simples ou complicados, andisados pelas ciéncias naturais
fisicalistas; e os sistemas complexos, abordados pelas ciéncias da vida como a ecologia, e pelas
ciéncias socias e humanas. A principa diferenca entre estes dois grupos de sistemas seria a
impossibilidade do segundo ser compreendido por uma perspectiva Unica sem a perda de
aspectos essenciais do sistema em relagdo aos problemas andisados.

Os sistemas complexos, por sua vez, possuiriam dois niveis ou ordens de complexidade:
(i) a ordinaria, caracteristica dos sistemas biolégicos, onde existiia uma auséncia da
autoconsciéncia e de propositos mais completos, com um padrdo de organizagdo mais voltado a
complementaridade de competéncias e de cooperagdo, como a predacdo, o parasitismo e a
smbiosg; (ii) a emergente ou reflexiva, caracteristica dos sistemas sociais, técnicos ou mistos
envolvendo os seres humanos. Ambas as complexidades — ordinéria ou reflexiva — dependeriam
da diversidade para sua prépria sustentabilidade, mas na complexidade ordinaria esta diversidade
seguiria padrdes naturais de equilibrio dindmico contra as perturbacdes, através da interacdo de
diversos elementos e subsistemas, em diferentes espacos e niveis de agregacdo em que se
estruturam 0s ecossistemas. JA a complexidade reflexiva oscilaria entre a hegemonia e a
fragmentagdo, e ndo poderia ser explicada de forma mecanicista ou funcionalisa Como
conseguéncia da atuacdo dos seres humanos, estes sistemas possuem caracteristicas como
“individualidade em conjunto com algum grau de intencionalidade, consciéncia, prospectiva,
propésito, representacdes simbdlicas e moralidade” (Funtowicz e De Marchi, 2000, p. 14).

Essa visdo de complexidade é o ponto de partida para compreendermos a nogéo de
incerteza relacionada aos problemas ambientais. Até dgum tempo atras, o tema das incertezas
relacionadas aos impactos para a sallde e 0 ambiente era reduzido somente a um problema

objetivo de risco: os fendbmenos eram estudados a partir da concepcédo fisicaista e positivista,



com 0s sistemas vistos como estaveis e mensuravels. Duas tarefas dariam conta do risco: a
construcdo de modelos anditicos e construcdo de bases de dados histéricos ou experimentais.
(Giampetro, 2002) Dessa forma incertezas transformavam-se em riscos reconheciveis, e a
inexisténcia de modelos e resultados objetivos para certos problemas teria um caréter
conjunturd, sendo resolvida a partir da experiéncia e do desenvolvimento cientifico-tecnol 6gico.
Problemas nesse interim deveriam ser encarados como precos do progresso a serem pagos pela
sociedade. (Porto, 2004)

O reconhecimento dos riscos ecolégicos globais e outros riscos relacionados as
tecnologias nucleares, quimicas e a biotecnologia moderna, trouxeram novos desafios para a
compreensdo das incertezas, pois ficou claro que nem todo perigo era passivel de ser mensuravel
e reconhecido antes das conseqUéncias ocorrerem. As incertezas passaram a ser melhor
entendidas com a teoria dos sistemas complexos e 0s conceitos de indeterminancia e ignorancia.
A indeterminancia se aplica quando conhecemos o problema, temos model os bem estruturados,
mas ndo se pode predizer sem grandes margens de erros como o sistema analisado se comportara
no futuro. O problema da incerteza aqui decorre ndo da fata de modelos nem de infra-estrutura,
mas sm da existéncia de fendbmenos com mlltiplos elementos, processos ndo-lineares e
feedbacks operando em distintas escaas espaciais e temporais que dificultam previsdes precisas.
A ignorancia ocorre em situagdes t&o complexas que a ciéncia sequer possui model os adequados
para predizer e aribuir os cenarios futuros mais relevantes. (Giampetro, 2002)

A discussdo sobre as incertezas vem rompendo com o conceito de risco, que de objetivo,
mensuravel e reconhecivel se torna ago cada vez mais especulativo. Incertezas de dto nivel
passamn a ser reconhecidas como inerentes aos problemas envolvendo sistemas complexos
abertos ou adaptativos, caso tanto da complexidade ordin&ria dos ecossistemas quanto da
complexidade emergente ou reflexiva dos seres humanos. (Giampetro, 2002) Portanto, para tais
sistemas podemos falar de uma ignorancia epistemoldgica que transforma a previsdo em mero
exercicio de futurologia, ainda que relevante para o estabelecimento de aguns cenarios. (Porto,
2004)

Uma das conseqiéncias politica mais relevantes da crise ambientd e dos riscos
complexos e incertos foi 0o desenvolvimento do principio da precaucdo. Na pratica ele rompe
com a ideologia do otimismo tecnoldgico e inverte os pressupostos do paradigma preventivo

classico para 0 caso das tecnologias cujas incertezas e potenciais prejuizos sgjam considerados



muito elevados. Inverte-se também o 6nus da prova e dos marcos regulatérios: o que a sociedade
passa a exigir dos proponentes das novas tecnologias e das agéncias reguladoras ndo é
propriamente a avdiacdo cientifica da existéncia dos riscos, mas sm da inexisténcia dos
mesmos, ou melhor, de uma avdiacdo globa dos impactos que reduza substanciamente os

temores quanto as novas tecnologias e investimentos. (Porto, 2004)

A contribuicdo da salide de ecossistemas e da abor dagem ecossocial na saude publica

Dentro do campo mais especifico da salide publica, alguns autores vém se destacando na
discussdo sobre a integracdo de abordagens ecossistémicas e sociais. Por exemplo, Levins e
Lopez (1999) fazem isso tendo como ponto de partida a discussdo acerca dos paradoxos do
sistema de salide publica dos EUA, que gastam mais bem que outros paises e se encontram entre
os piores do mundo industridizado em termos de indicadores de salde. Os investimentos
centramse num modelo médico-assistencidista caro, iniquo e ineficaz, sem auar mais
efetivamente nos modos de vida e nos ambientes que afetam a salide das populacbes. Um modelo
aternativo de carater preventivo, denominado pelos autores de ecossocial, deveria incorporar
uma visdo mais holistica acerca das complexidades que caracterizam a sallde no nivel das
populacBes, tendo por referéncia movimentos e correntes intelectuais como a saude de
ecossistemas, a justica ambiental, a determinacdo social e a saude para todos. Um aspecto
basico da abordagen ecossocial estaria no reconhecimento dos niveis e caracteristicas que
marcam a complexidade de problemas de salide das populaces. Quanto maiores forem as
fronteiras dos sistemas socio-ambientais andisados, maores seréo as escdas espacias e
temporais envolvidas, implicando em incertezas e dificuldades a serem superadas por andlises
integradas. Para tanto, é necessario superar as dicotomias que caracterizam as ciéncias atuais no
campo da salde, através de uma compreensao da natureza sistémica dos problemas de salide e do
respeito as dindmicas dos ecossistemas. Por exemplo, organismos patogénicos também estéo
inseridos em ecossistemas, e a intervencdo humana sobre 0S mesmos — ecossistemas ou
organismos/vetores isolados — pode gerar reacOes adaptativas que reflitam no aumento da
incidéncia de doencas ou novos riscos ambientais. Para esses autores, uma das tarefas da
abordagem ecossocid e holistica visa reeducar nossas percepgdes e intuicdes em torno da
compreensdo de realidades complexas, fazendo com que conceitos provenientes da teoria de
sistemas e da ecologia evolucionaria, como retroadimentacdo (“feedback”), conectividade e



transicdes de fase, sgjam tdo familiares quanto o uso de conceitos e métodos estatisticos
tradicionais como aregressdo linear sd0 para as ciéncias positivistas.

Também Krieger (2001), em seu artigo de revisdo, caminha na mesma direcdo ao apontar
para a importancia da perspectiva ecossocia na capacidade da epidemiologia sociad melhor
compreender os problemas atuais da salde das populagdes. O objetivo dessa perspectivando € a
de ser uma teoria totaizante para explicar tudo - e consequentemente nada-, mas Sm produzir
um conjunto de principios integrais, € na medida do possivel empiricamente verificavels, que
orientem a investigacdo e as agles préticas. I1sso se torna ainda mais relevante diante das
promessas da moderna biotecnologia, impulsionada pelos avancos recentes da biologia
molecular. A nova onda dos OGMs e das terapias genéticas renovam as tensdes entre paradigmas
e interesses nas discussdes publicas sobre os fatores que mais influenciam a salide: (i) a carga
genética; (i) o comportamento indivudua; ou (iii) as condigdes sociais, de trabaho e
ambientais. A biotecnologia renova o paradigma médico-assistencidista e a ideologia do
otimismo tecnoldgico, cujo carater reducionista, despolitizador e individudista precisa ser
enfrentado pelo desenvolvimento de enfogques ecossocias que avancem na integracdo de
dimensdes sociais e bioldgicas.

No Brasil, a abordagem ecossistémica em salde foi pioneiramente colocada pelo artigo
do canadense Waltner-Toews (2001). Para 0 autor, € necessario serem superados mostra os
modelos causais mais lineares usados por epidemiologistas e pesquisadores do campo biomédico
pautados na coleta pos-facto de doencas e mortes. A questdo ecoldgica e discussdes sobre
promocao da salde reforcam aidéia que a salide € muito mais que a auséncia de doencgas, e que
muitas medidas isoladas de reducdo de doencas podem gerar efeitos contrérios aos esperados.
Para tanto, uma abordagem ecossistémica em salde passaria pela combinacdo de véarios insights
provenientes da ecologia ecossistémica, da teoria dos sistemas complexos, da teoria das
catéstrofes, dentre outras. Eles forneceriam as bases intelectuais e metodolégicas para a
construcdo de processos sociais e decisorios que possibilitem solugbes adaptativas criativas
dentro de uma perspectiva participativa. Um exemplo de potencia interesse para o futuro dos
campos ambientd e da salde é apropostade SOHO (Kay et d., 1999), que pode ser traduzido do
inglés como sistemas abertos, auto-organizados e holarquicos. A base dessa proposta encontra-se
no conceito de holos, entidades auto-organizadas que atuam no interior de sistemas complexos



abertos, como 0s ecossistemas, cujas hierarquias existentes sdo denominadas de holarquias por
ndo estabel ecerem relagbes de dominagao do tipo top-down.

A abordagem ecossistémica em salde apresenta novas possibilidades para o
entendimento e andlise das questdes ambientais e um novo enfoque para a nocdo de salide para
além do paradigma biomédico. Consideramos que a vantagem deste enfoque, que é abase paraa
elaboracédo de model os adaptativos em salide e sustentabilidade, se encontrano fato de ter como
premissa que uma sociedade sustentavel deve manter-se no contexto de um sistema ecol 6gico
maior do qual é parte. Outravantagem se encontra no fato dametodol ogia adaptativa pressupor a
construcdo de alternativas futuras como um processo participativo, 0 que € vital no
fortalecimento da democracia e da consciéncia ecol 6gica nas sociedades L atino Americanas.

Ecologia Palitica, Justica Ambiental e adimensao da vulnerabilidade

A concentragdo de poder e riqueza e a exclusdo dos mais afetados dos processos
decisorios que regulam 0s riscos tornam certos territorios e populagdes mais vulnerdveis, as
guais recebem as principais cargas anbientais do desenvolvimento econdmico. Nesses contextos
problemas de salde e ambiente podem ser vistos como questdes de (in)justica ambienta
(Acsdlrad, Herculano e Padua, 2004). Tais questbes sdo também discutidas pela Ecologia
Politica e pelo conceito de vulnerabilidade socid, que repensam dindmicas sociais, econdmicas e
ingtitucionais numa perspectiva territoridista e politica, cujo desafio bésico é fortaecer a
integridade e a sallde das comunidades e ecossi stemas.

Uma importante referéncia conceitud sobre vulnerabilidade socid vem sendo
desenvolvida no campo dos desastres naturais e tecnol 6gicos, 0s quais sdo andisados a partir de
aspectos sociais, politicos e econdbmicos (Winchester, 1992; Blakie et d., 1996). Para estes
autores, a vulnerabilidade designa tanto os processos geradores quanto as caracteristicas das
populacdes e regides que possuem maiores dificuldades em absorver os impactos decorrentes de
diferentes eventos de risco. Tais eventos provém tanto dos riscos naturais fisicos (terremotos,
ciclones, vulcdes e inundagdes) e bioldgicos (pandemias), quanto dos desastres tecnol 4gicos, por
exemplo, explosdes, incéndios e contaminagdes em plantas nucleares e quimicas.
Quantitativamente, uma forma de a vulnerabilidade sociad ser avaliada consiste na observagéo
dos efeitos diferenciados - por exemplo, 0 nimero de vitimas - em digtintas regides que

enfrentaram riscos tecnoldgicos e naturais similares, ou sgja, que possuem niveis semelhantes de



concentracdo de energias, materials e substancias perigosas. Exemplos cléssicos sdo os efeitos de
furacdes e terremotos similares em paises como os EUA e outros do continente asiatico, ou ainda
o0 acidente quimico ocorrido em 1984 na cidade de Bhopa, india, o qua é considerado o maior
desastre industria da histériaem termos do nimero de mortes imediatas (Porto e Freitas, 1996).
A Ecologia Politica rediza a critica dos fundamentos filosdficos da economia neo-
classica, aravés de questdes como os conflitos distributivos e aincomensurabilidade dos valores
ambientais, a0 mesmo tempo que busca avancar sobre a economia politica de tradicdo marxista
a0 incorporar questdes ecolégicas no entendimento das dinamicas econdmicas e de poder que
caracterizam as sociedades modernas. (Martinez-Allier, 2002; O’ Connor, 1996) A didética entre
centro e periferia nos territorios e as tendéncias histéricas para a centrdizacdo socid e a
hierarquia ingtitucionad sd0 repensadas a luz da sustentabilidade. A didética centro-periferia
refere-se tanto a existéncia da concentracdo de poder politico e econdmico como a discrepancia
entre aqueles que se beneficiam dagueles que recebem as cargas negativas do desenvolvimento
econdmico. Td didética pode ser percebida tanto no espaco politico-instituciond, aravés de
processos decisorios que excluem grande parcela dos afetados pelas decisdes, como no espaco
geogréfico, aravés da conformacdo nos territérios de éreas isoladas ricas e “saubres’ daquelas
pobres, sem infra-estrutura bésica de servicos, perigosas e insalubres. Para a Ecologia Politica, a
crise socid e ecoldgica moderna tem por base hierarquias centralizadas de poder que se
sustentam a partir de recursos ndo-locais, distanciados dos territorios onde vivem a maioria das

comunidades e ecoss stemas que sofrem com os principai s problemas decorrentes desta diviso.

Alguns exemplos de pr oblemas complexos em salde e ambiente no contexto brasileiro

A seguir apresentaremos de forma sucinta trés casos de problemas de salde e ambiente
gue apresentam elevados niveis de complexidade, incertezas e vulnerabilidades, demandando
andlises integradas de dimensBes como as socials, econdmicas, institucionais e ecoldgicas com a
dimensdo da salde. A intencdo ndo € a de aprofundar nenhuma dimensdo particular dos
problemas, mas a de ilustrar a complexidade dos mesmos. Dessa forma, abordagens isoladas de
especidistas, ainda que fornegcam informagbes importantes, ndo podem captar aspectos

essencials para uma compreensado abrangente e o encaminhamento de solugdes adequadas.



Caso 1. Esquistossomose vista além dos fator es bio-ecol 6gicos

A esguistossomose é uma parasitose de veiculagdo hidrica, cuja transmissdo depende do
contato ocupacional, recreaciona, domiciliar ou ocasional com aguas onde hga fezes contendo
ovos do Schistosoma mansoni e moluscos hospedeiros intermediarios. Em funcdo do nivel de
contaminagdo ambientad com esses ovos (e outros fatores bio- ecoldgicos), da condigdo
imunoldgica dos individuos (com seus componentes nutricionais e psicossocias), adém dos
contextos politico e econdmico em que ocorra, a esquistossomose pode ser grave, sgja do ponto
de vista do individuo ou da coletividade. Em suma, os niveis de transmissdo e de morbidade da
esquistossomose e a sua relevancia para a salde coletiva pode ser considerado um problema
complexo, pois dependem da exposicdo de individuos e populacdes vulneréveis a ambientes bio-
fisicos e sociais degradados.

Pela quantidade e natureza das dimensdes que o ciclo de vidado S. mansoni possui - por
exemplo, tempora, espacid, comportamenta, politica, econdbmica, ecoldgica, imunoldgica,
demogréfica, historica -, seu enfrentamento é condicionado por diferentes niveis de incertezas e
de conflito de interesses, que fogem a dcada da ciéncia dita “norma”, cujos méodos ndo
conseguem lidar com amultiplicidade de fatores a considerar e com 0s impasses a evitar.

Na prética, savo situacBes em que se atrelam a pesguisas interdisciplinares inovadoras,
0s processos de enfrentamento da esquistossomose costumam ser reducionistas e partir do
pressuposto de que interesses politicos e econdmicos hegemdnicos, bem como as estruturas e
politicas indtitucionais, sd0 inquestionavels, 0 que resulta em objetivos excessivamente
modestos. Essas Situagbes complexas, que envolvem incertezas e conflitos, exigem um
tratamento sistémico, que considere tanto as necessidades e direitos da populagdo humana e dos
ecossistemas, como a importancia social de certos empreendimentos econdémicos locais gque
tendem a favorecer a transmisséo da esgui stossomose.

Nesses casos, a ciéncia pode ter um papel decisvo na orientagdo para tomadas de
decisdes, mas a busca de soluges ndo deve basear-se exclusivamente na exceléncia técnico-
cientifica de setores e disciplinas isolados. Embora imprescindivels em certos nivels, esses
instrumentos s6 funcionam como parte de um processo mais amplo em que hga criagdo de
saidas éticas e lucidas a partir de diferentes visdes, considerando-se todas as partes envolvidas,
para que possiveis conflitos e impasses possam ser explicitados, prevenidos e resolvidos. Esse

processo exige dialogos genuinos em varios niveis, por exemplo entre disciplinas, setores de



governo e ingtitui¢tes, individuos, liderangas e organizactes representativas das comunidades.
(Soares et a, 2000)”. Portanto, as acdes cientificas e ingtitucionais deveriam estimular anélises
integradas dos ciclos relacionados ndo apenas a0 S. mansoni e as vias de exposicdo humana, mas
de suas interfaces com dindmicas socias e ingtitucionas, estimulando novas agoes coletivas de

promog&o da salide.

Caso 2: O Casos dos Agrotoxicos

O impacto do uso de agrotéxicos sobre a salde humana e 0 meio ambiente tem sido
considerado um problema relevante em todo o mundo, sendo ainda mais sério em regides onde
sdo amplamente utilizados em condicdes inadequadas, casos de paises como o Brasil. Apesar dos
problemas, 0 uso de pesticidas tem aumentado em varias regifes e audmente estima-se um
consumo anud entre 2,5 e 3 milhdes de toneladas desses agentes quimicos a um custo superior a
20 bilhdes de ddlares. O mercado brasileiro responde por 50% de todas as vendas de agrotdxicos
na América Latina e, segundo dados do Sindicato Naciona das Industrias de Defensivos
Agricolas (SINDAG), as vendas destes compostos aumentaram significativamente nos anos 90:
cerca de 160% entre os anos de 1991 (US$ 988 milhdes) e 1998 (US$ 2,560 bilhdes). (Freitas et
a., 2001) O consumo de agrotoxicos na regido sudeste do Brasil esta estimado em 12 Kg
trabalhador/ano, embora estudo numa regido serrana de Nova Friburgo, RJ, tenha sido estimado
um consumo de 56 kg de agrotoxico/traba hador/ano. (Moreiraet d., 2001)

A ampla utilizagdo destas substancias tem ocasionado n&o agpenas a contaminacdo dos
trabahadores diretamente expostos, mas também a contaminagdo ambientd e de familias
moradoras de &reas proximas. E importante ressaltar que, no Brasil, os trabahadores rurais
possuem, em sua grande maioria, nivel de escolaridade baixo, sdo marginalizados em relacéo as
politicas de desenvolvimento tecnoldgicos e trabaham em condigdes precérias. Com excegdo
dos grandes exportadores, a agricultura proxima dos grandes centros é de pequeno porte, de
subsisténcia e uma atividade familiar, onde pais e criangas se gudam mutuamente no trabaho.
Também a fabricagcdo, estocagem e destinagdo find de embaagens tém sido fontes de
contaminagdo ambiental, como nos casos das empresas multinacionais Rhodia e Shell nas
cidades de Cubat&o e Paulinia, ambas no estado de SP.



Estudos redizados sobre as principais causas dos atos niveis de contaminacdo humana e
ambiental tém demonstrado que os ciclos de producdo, exposicdo e efeitos a salde dos
agrotoxicos estéo relacionados a inlimeros fatores que se interrelacionam. Entre eles podemos
destacar: a expansdo de sistemas agricolas intensivos e aintroducdo de produtos “estranhos’ aos
ecossistemas e culturas técnicas onde sdo cultivados; as dificuldades dos trabalhadores e seus
familiares assmilarem as informagdes sobre o uso, a toxicidade e os procedimentos de seguranca
dos produtos; as préticas exploratérias de propaganda das firmas produtoras, a falta de
acompanhamento técnico para a implementacdo de técnicas de manejo adequado de pragas, ou
ainda a fdta de politicas publicas e incentivos econdmicos voltados a expansdo da agricultura
organica.

Apesar de uma vasta legislacdo naciond sobre 0 tema, as ingtituicfes responsaveis por sua
aplicacdo nos V&ios nivels de governo e setores — como a agricultura, meio ambiente, trabaho e
salde — possuem fragilidades em suas estruturas técnicas e humanas, e atuam de forma
freqlientemente desarticulada. O setor salide ainda possui grandes dificuldades em avaiar o red
nivel de contaminacd humana aos agrotoxicos no pais, sgja ela ocupaciona, ambiental ou dos
produtos, o que desfavorece a mudanca de atitude pelos consumidores. Devido a inexisténcia de
bancos de dados e séries histéricas, o rea nivel de contaminagcdo anda € uma incognita
Adotando como base estudos ja redizados no pais em determinadas locaidades, estimativas
indicam que gproximadamente 3% (mais de 500 mil) dos individuos envolvidos com dtividade
agropecuariano Brasil podem estar contaminados por agrotdxicos, o0 que provocaria cerca 4.000
mortes por ano. (Freitas et a., 2001) Dados de nivels de consumo, condi¢cBes de uso e
estimativas de contaminacdo por agrotoxicos no Brasil gpontam para um quadro bastante sério
do ponto de vista da sallde humana e ambientd, ab mesmo tempo que denotam a enorme
limitagdo de politicas de controle e prevencdo dos riscos causados pelo manuseio e pelo descarte
destes agentes. A complexidade do problema mostra como acdes de promogéo da salide efetivas
devem necessariamente envolver um amplo leque de politicas publicas e acOes intersetoriais que
coloquem aos produtores, trabalhadores rurais e a populacdo como um todo informacdes e

aternativas de reducéo ao uso e a contaminagao.

Caso 3. “Riscosambientais’ eterritérios metropolitanos na“ Cidade Partida”



Parcelas expressivas das populagcdes de baixa renda nos territérios metropolitanos do pais
vivem em teritorios denominados de favelas. Marcadas por ocupacOes irregulares e
freqlientemente em éreas de risco — como encostas, areas vulneraveis a enchentes, proximidade
de industrias poluentes ou regifes afastadas sem infra-estruturas de transporte e saneamento
basico -, até o inicio dos anos 80 essas areas possuiam como uma caracteristica centrd a
auséncia do Estado na execucdo de politicas publicas basicas. Contudo, nos Ultimos anos o
guadro vem se tornando mais complexo, pois a mesmo tempo em que problemas de infra-
estrutura em antigas e novas invasdes continuam, em diversas comunidades vém ocorrendo uma
ampliacdo das obras fisicas e da oferta de servigos basicos em saneamento, salde, educacéo e
energia elétrica. Porém, mesmo nessas areas a fragmentacéo das cidades permanece e se amplia
de diversas formas, particularmente no campo da seguranca publica e da violéncia. A expansao
do poder do narcotréfico e de seu arsena militar, assim como aineficiéncia ou conluio das forgas
de seguranca publica e outras ingtitui¢des, vém impondo regras de movimentagdo e convivio
nesses territorios que invertem valores basicos do estado de direito, e que vem resultando num
aumento radical dos niveis de violéncia e inseguranca dentro de varias metropoles brasileiras. As
mortes decorrentes da violéncia vém aumentando no Brasil a0 longo dos Ultimos vinte anos,
atingindo principalmente os jovens do sexo masculino e as populagdes mais pobres dos centros
urbanos. Por exemplo, as taxas de homicidios em jovens do sexo masculino de 15 a 19 anos
passaram de 3.685 a 12.647 do triénio 1979/81 a 1991/93, um aumento de quase 250% (Jorge e
Gotlieb, 2000). Ou segja, observa-se um quadro contraditorio de melhorias, permanéncias e
agravamentos de problemas de infra-estrutura, seguranca publica e oferta de servicos bésicos de
saneamento, salde, educacdo e transporte coletivo, além do acesso ao trabaho com protecdo
socid, ao lazer, a cultura, ao esporte e ao ambiente saudavel.

O municipio do Rio de Janeiro é exemplar nesse contexto: o percentua de moradores de
favelas na populagdo tota da cidade passou de 7% a 19% em 50 anos, com um tota de
1.092.958 moradores no ano de 2000. Melhorias decorrentes de investimentos publicos e
programas de re-urbanizagdo elaborados pela Prefeitura, como o Rio Cidade e o Favela Bairro,
assm como o surgimento de diversas organizagOes sociais e aumento da oferta de servigos
privados, poderiam indicar uma tendéncia a reducdo nas desigualdades urbanas e sociais destes
territérios. Mas as comunidades que moram nessas areas, em aguns casos agrupadas e

denominadas pelo poder publico de “complexos’, continuam ndo participando ativamente do



plangjamento desses programas, embora sgjam depositarias dos impactos da fdta de politicas
sociais, econdbmicas e ambientais, ndo tendo qualquer ascendéncia politica ingtituciondizada
sobre seus destinos. Mesmo o exercicio pelo voto permanece silencioso, ja que campanhas
publicas so freqlientemente restritas aos candidatos autorizados pelos “donos’ do poder locd.
Discussdes publicas e organizagOes coletivas sdo reféns do monitoramento e consentimento deste
“poder paraelo”, que também exerce a seguranca locd diante da auséncia ou mesmo violéncia
das ingtituigOes policias.

Dentre estes territérios vamos nos deter na regido de Manguinhos, onde esta localizada a
FIOCRUZ. No “complexo” de Manguinhos existemn 12 favelas e conjuntos habitacionais e uma
populaczo de, aproximadamente 50.000 habitantes, com 12.000 domicilios em 488.791 n¥, com
média de 3,7 habitantes/domicilio e renda média per capita de R$ 148,00 (Bodstein e Zancan,
2001). O ambiente natura, historicamente degradado pela ocupac&o desordenada do solo, mostra
rios e canais semi-mortos pela poluicéo industria e pela falta de saneamento basico e suas vaas
a céu aberto. Na Varginha, uma das comunidades que foi urbanizada, o dargamento das ruas e
pracas tém propiciado a construcdo de novas sub-habitacbes em condi¢Bes absolutamente
perigosas. Outra questdo local relevante para a salide publica é o problemado lixo: a comunidade
recolhe e coloca nos containers, mas aineficiénciada coleta por parte da prefeitura faz com que
0 lixo se acumule nas calcadas, deteriorando o ambiente e a paisagem e provocando o
aparecimento de vetores, como ratos e baratas. Aos riscos da fata de saneamento sio
adicionados os relacionados a uma refinaria de petroleo, responsavel por um acidente ampliado
em 1991, com uma exploséo que provocou protestos da comunidades vizinhas, aplacados desde
entdo por diversas agOes de servico socid. Relatos de violéncia fazem parte do cotidiano das
comunidades, sgja a violéncia margina que impde regras e punig¢des com requintes de aberragoes
a dignidade humana; seja a violéncia do poder ingtituciona através da acdo violenta das policias,
gue constrangem os moradores invadindo suas casas, interceptando sem quaquer motivo 0s seus
trgetos. Os relatos revelam agravantes quando se tratam de jovens que sdo lesados em seus
“trocados’, tém seus documentos jogados nos rios e ainda levam tgpas no rosto, correndo o risco
de serem agredidos ou mesmo mortos quando “confundidos’ como bandidos.

As favelas expressam a divisdo espacid e socid das cidades, com duas classes de
cidadéos. Os das favelas, que ndo precisam de ruas urbanizadas, de transporte coletivo na porta

das suas casas ou mesmo terem enderegos. Essas populagdes podem respirar 0 ar poluido que sai



das chaminés das indUstrias ou contemplar os leitos negros daquilo que um dia foi rio. Ja os
cidadaos e consumidores da “cidade’, considerados uma classe “superior”, sdo destituidos do
direito de escolha da cidade que querem viver tanto quanto os cidadéos “inferiores’ das favelas.
O que os diferencia é o padréo de qudidade de vida, problematicos e interdependentes em ambos
0S Casos.

De todos os problemas, atuad mente a questéo dos direitos humanos e da violéncia € a que
melhor sintetiza a vulnerabilidade das populages em todas as suas dimensdes. A violéncia é o
elemento centrd da complexidade socio-ambienta, com importantes dimensdes econémicas,
politicas e culturais que revelam vulnerabilidades e incertezas quanto aos cendrios futuros. A
violéncia — tanto a ingtitucional quanto a margind - coloca as populacfes destes territorios a
margem de qualquer referéncia de cidadania. A urgéncia das urgéncias é resgatar o direito deir e
vir e de se expressar. Para isso € necessario serem resgatados e construidos espacos de afirmacéo
da cidadania, superando a fragmentagdo das inUmeras iniciaivas locais, institucionais ou de
grupos dos movimentos sociais. Apesar de muitos esforcos, a€é o momento ndo foram
produzidas estratégias coletivas de fortalecimento politico loca diante da logica aud que
restringe fluxos ndo somente de pessoas, mas de informacdes e mobilizagbes necessarias em
espacos de convivéncia socia. Essa restricdo continuard enquanto as populacdes permanecerem
reféns de praticas autoritarias e violentas realizadas tanto pelo comércio de drogas quanto pelas

instituicdes que deveriam servir ao cidaddo e garantir estado de direito.

Conclusao:

As discussOes redizadas no artigo gpontam para uma crescente complexidade e
agravamento dos problemas socio-ambientais no planeta, particularmente nos territérios e
populagdes mais vulneraveis que recebem os principais danos de um modelo de desenvolvimento
gue distribui de forma iniqua seus beneficios e prejuizos, incluindo os riscos ambientais e seus
efeitos a salide. Desde os avangos produzidos na reunido de chefes de estado redizada em 1992
no Rio de Janeiro, como a AGENDA 21, o mundo acompanha as dificuldades de serem
transformadas as estruturas sociais, econdmicas, produtivas e institucionais que respondam aos
desdfios colocados pela crise ambienta e o principio da precaucdo. Varios problemas socio-
ambientais tém se agravado, a0 mesmo tempo em que a busca de solucdes pactuadas em ambito

internaciona encontram-se limitadas diante dos interesses comerciais e politicos cristdizados,



como nos casos das mudangas climéticas e da biodiversidade. Apesar desses problemas, as
respostas no campo cientifico continuam restritas diante da hegemonia da ciéncia norma e do
mundo dos paradigmas isolados dos especidistas, os quais possuem dificuldades intrinsecas de
reconhecerem incertezas e ignorancias. Essa postura limita o desenvolvimento de andlises
integradas e mudancas de paradigmas necessarios a construgdo de uma ciéncia da
sustentabilidade.

Os enfoques ecossistémicos aplicados aos problemas de salilde podem contribuir nessa
direc8o, desde que contextualizados as reaidades politicas, econdmicas e culturais. Para os
paises da América Latina, seus problemas ambientais e de salide ndo podem estar dissociados
das inequidades socio-ambientais derivadas do processo de interdependéncia econbémica e
ecoldgica resultante de um mundo globalizado. Andlises integradas dentro de um enfoque
ecossocid podem contribuir para que consderemos as interacbes que continuam a ser
desprezadas em vérias visdes e politicas de sallde orientadas pelo paradigma biomédico ou por
uma visdo ecolégica reducionista Por exemplo, medidas de controle de endemias podem
contribuir para a contaminago e exposi¢cao por inseticidas toxicos de vastas areas e populagles ;
adifusdo e abuso no uso de antibidticos podem, no médio prazo, fortaecer aresisténcia de varios
microorganismos que originamente pretendiam combater; a modificagdo de uma area rura
relativamente conservada pela expansdo agricola, construcdo de vias de transporte ou
crescimento de areas urbanas pode fazer desaparecer predadores naturais de roedores e insetos
transmissores de certas doencas, ocasionando a emergéncia de surtos epidémicos ou endémicos.
Perspectivas sistémicas e holisticas podem revelar, através da incorporagdo e andise de
dimensdes e inter-relacbes norma mente desprezadas, que certas medidas originad mente previstas
para levar a salde e ao desenvolvimento podem, em diferentes escaas espaco-temporais e

populacionais, gerar vulnerabilidades e importantes danos a salide.

Os casos resumidos da reaidade brasileira revelam como problemas de salide e ambiente,
importantes para 0 quadro sanitario do pais, apresentam elevados niveis de complexidade,
incertezas e vulnerabilidades, exigindo andises integradas e holisticas que gpontem para agdes
de promog¢do da sallde mais efetivas. A natureza complexa e distinta dos problemas mostra a
importancia de serem desenvolvidas articulagbes estratégicas entres campos disciplinares,
instituicoes, setores e demais organizagdes da sociedade. Isto envolve mudangas de ética e de

postura de profissionais e instituicdes enggados na andlise e enfrentamento de problemas de



salde e ambiente. Tais mudangas implicam no estabelecimento de didlogo em Vérios niveis,
capazes de influenciar a construgdo de agdes coletivas diversas que contribuam para modificar o
quadro sanitario brasileiro, ainda que a longo prazo. Essas mudancas estdo implicitas em
conceitos como andlise integrada, transdi sciplinaridade e "comunidade ampliada de pares'.

Abordagens ecossociais podem contribuir na construgdo de uma ciéncia para a
sustentabilidade, que sgja tanto precauciondria quanto democrética e inclusiva, pautada em
diversos elementos, como a nogdo de complexidade; o reconhecimento das incertezas, a
integracdo de conhecimentos através de teorias transdisciplinares, metodologias
interdisciplinares e participativas;, e a pluraidade de interesses e vaores legitimos em jogo.
(Porto, 2004)

A mudanca de paradigmas nos campos tedricos e operacionais enggados na andlise e
enfrentamento de problemas de salide e ambiente também contribui para a renovacdo do conceito
de salde humana, que incorpore, porém transcenda, a concepcdo biomédica, integrando-a a
salde das comunidades e dos ecossistemas. Nessa nova perspectiva, a salde deve ser
compreendida simultaneamente a partir das dimensdes éticas, sociais, culturas e ecolégicas que
sd0 irredutivels para uma visdo holistica de salide. A salde, portanto, € um conceito dinamico,
multidimensiona, qualitativo e evolutivo, envolvendo potenciais de redizacd humana em suas
esferas fisioldgicas, psiquicas e espirituais, sendo objeto de permanente negociagdo e eventuas
conflitos dentro da sociedade, dependendo de como os vaores e interesses se relacionam dentro
das estruturas de poder e distribuic¢&o de recursos existentes. (Porto, 2003)
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