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Apresentacio

No 4mbito do Programa de Doutorado em Meio Ambiente e Desenvolvimento”, ao qual
dissertacdo que embasou este artigo estd vinculada, tém sido estudados os modos de vida
de agricultores numa Area de Protegdo Ambiental (APA) que se tornou mundialmente
conhecida por comportar uma Reserva de Biosfera da UNESCO, a APA de Guaraquegaba,

localizada no litoral norte do Estado do Parana.

Para discutir a problematica geral das condi¢cdes de reproducdo da agricultura familiar em
APAS, realizou-se um estudo de caso na comunidade de Rio Verde, viabilizado
metodologicamente por duas abordagens complementares, quantitativa e qualitativa. Nesta
comunidade, procurou-se analisar as estratégias de reproducdo identificadas

principalmente no que se refere ao acesso ao trabalho e alimentacao.

Este artigo conta com trés partes: primeiramente sdo feitas as consideragdes metodoldgicas
que viabilizaram a pesquisa. Em seguida, procurou-se sintetizar o quadro tedrico geral no
ambito do qual esta questdo foi concebida. Na terceira parte buscou-se articular os

resultados desta pesquisa com este quadro tedrico.
1. Consideracdes sobre a metodologia utilizada
O trabalho de pesquisa contou com duas abordagens correlacionadas, quantitativa e

qualitativa, realizadas entre 2000 e 2002. Os dados quantitativos referem-se ao banco de

dados® resultante da enquete” realizada nas comunidades rurais de Guaraquecaba em julho

! Socidloga, Doutoranda do Programa de Pos-Graduagio em Ciéncia Ambiental/USP.

* Programa de pesquisa no qual esta dissertagdo esta vinculada: “Programa de Pesquisa Preservacio da
Natureza e Desenvolvimento Rural”. Doutorado em Meio Ambiente e Desenvolvimento — UFPR/ CNRS
Bordeaux 2 e Paris 7, Franga. Neste Programa, participam alunos do mestrado em Sociologia da
Universidade Federal do Parana que realizam suas atividades articuladas ao grupo de doutorandos, sob a
supervisdo dos professores do Doutorado (alguns deles também sdo professores do referido mestrado).

’ Banco de dados gerado em Acess, aplicativo do Microsoft Word. Manipulagdo dos dados através do
Programa SPSS (Statistical Package for Social Studies) for Windows.

* A enquete teve carater domiciliar censitario, ou seja, envolveu os domicilios rurais de agricultores e
também ndo agricultores. A coleta de dados levou em consideragdo diferentes unidades de analise: a) o



de 2000. A abordagem qualitativa diz respeito principalmente ao trabalho de pesquisa de

campo realizado entre julho e outubro de 2002.

As andlises possibilitadas pelo banco de dados permitiram uma caracterizacdo geral de
todas as comunidades e evidenciaram homogeneidades e heterogeneidades entre estas.
Foram estabelecidos alguns critérios de diferenciagdo (o perfil agricola e a ocupagao do
chefe de familia ¢ o nivel de vida’ das familias) entre as comunidades, através dos quais

selecionou-se a comunidade em questao.

Com base nestes resultados, selecionou-se a comunidade de Rio Verde, por possuir perfil
bastante agricola segundo os indices de diversificagdo da produgdo e ocupagdo do chefe de
familia. E também a comunidade que possui o maior contraste entre as familias do ponto
de vista do nivel de vida. Esta comunidade possuia 36 domicilios e 38 familias que se
agrupam em apenas trés imoveis, sendo o maior de 10 ha. O acesso a terra ¢ marcado, por
um lado pela limita¢do das grandes fazendas que circundam a comunidade. Por outro lado,

pelas transformagdes que a lei ambiental t€ém gerado quanto ao uso do solo.

A primeira fase do trabalho qualitativo foi o processo de construcdo de relacdes entre a
pesquisadora e a comunidade. O inicio do trabalho pode ser caracterizado, por “visitas”
curtas, nas quais a pesquisadora permanecia fora da casa. Por se tratar de uma Area de
Preservacdo Ambiental, o pesquisador ¢ inicialmente visto como um fiscal em potencial,
além de ser o estranho, o de fora, como em qualquer outro trabalho de pesquisa. A
desconfianga, neste caso ¢ compreensivelmente maior, pois a atuagdo do IBAMA e Policia
Florestal na area sdo muito mais punitivas que educativas, freqlientemente colocando em
risco a integridade fisica da populagdo. Do mesmo modo, a integridade moral ¢
severamente comprometida: o0 medo da multa, da violéncia do fiscal estd sempre presente,
gerando grande desconforto na sua vida cotidiana, aumentando, por conseqiiéncia, a

desconfianga em relacdo a estranhos.

imoével, b) o estabelecimento, a mado de obra utilizada (no caso de agricultores), ¢) a familia residente e d) a
familia ndo residente: membros da familia que sairam do domicilio pesquisado. Comparando-se o nimero de
domicilios incluidos na enquete com os dados censitarios de 2000, chegou-se a 98% destes.

> O nivel de vida é um indicador que caracteriza o acesso a alguns bens’ por domicilio. Para tanto foram
atribuidos diferentes escores para cada elemento que compde este indicador: a) acesso a luz elétrica; b)
existéncia de forro; c¢) existéncia de banheiro interno; d) existéncia de eletrodomésticos — televisdo, geladeira,
freezer, maquina de lavar roupas, aparelho de som; e) acesso a meio de transporte — bicicleta, cavalo, carroga,
moto, carro. Atribuiu-se aos diferentes intervalos de escores a graduagdo: nivel de vida baixo, médio baixo,
médio e médio-alto.



Mediante esse impedimento, investiu-se cotidianamente na construg¢dao de relagdes, o que
possibilitou participar da dindmica da vida comunitaria nestas comunidades, fazendo
visitas, participando de bailes, futebol, e muitas conversas. Posteriormente, os
entrevistados comegaram a convidar a pesquisadora: convites de café, primeiramente,
depois almogo e/ou jantar. A partir desse momento o trabalho de pesquisa mais sistematico
de entrevistas e mapeamentos pdde ser iniciado. Além desse aspecto importante da
comensalidade’, através da reconstituicio do processo de trabalho foi possivel tanto
reafirmar lacos de confianca que permitiram a sistematizacdo e aprofundamento das
questdes quanto apreender mais da penosidade, do tempo necessario, da importancia e da

sociabilidade vinculados ao trabalho e ao lazer.

Diante destes detalhes do processo de obtengdo dos dados, podemos sintetizar os métodos
utilizados na pesquisa de campo: i) observacao da dindmica comunitéria ; i) entrevistas
semi-estruturadas; iii) mapeamento de algumas redes identificadas (através de uma
entrevista detalhada sobre as relagdes de trabalho e do auxilio de uma representagao
espacial dos domicilios foi possivel conhecer as relagdes entre as familias, principalmente
no que se refere a trocas alimentares e trabalho); iv) mapeamento de relagdes de parentesco
por domicilio; v) recordatério alimentar’ (24hs) e vi) participagio do trabalho —
reconstitui¢do dos processos de producao (partilhou-se do trabalho envolvendo: a obtencao
da farinha de mandioca, biju e cuscuz; po de café e pilagem manual do arroz, conforme

podemos visualizar nos anexos 1, 2,3 e 4.)

Estas estratégias revelaram-se fontes essenciais para a compreensdo de elementos
simbolicos do patrimdnio sociocultural destes agricultores. Entre estes elementos pode-se

citar o aprendizado do tempo (tempo de plantar, colher, preparar e comer); os projetos de

® A comensalidade teve importincia fundamental no processo de pesquisa. Participar dos momentos de
refeigdes ja se configura como um bom material de pesquisa. No entanto, através da partilha do alimento,
criaram-se vinculos, trocaram-se receitas e modos de vida. Mesmo diante da escassez de alimento, pudemos
perceber o papel da comensalidade diante do estranho: o alimento nos iguala a esse outro que come “sem
luxo”, por um lado. Por outro, nos diferencia: o nosso alimento é essencialmente diferente do outro por que
“esse é que é bom: é da terra, é daqui mesmo”.

7 O recordatério 24 hs é um método amplamente utilizado por nutricionistas. Consiste em definir e
quantificar todas as comidas e bebidas ingeridas durante o periodo anterior a entrevista. In: WILLIAMS, S.
Fundamentos da nutricio e dietoterapia. 6 ed. Porto Alegre: Artmed, 1997. No caso desta pesquisa os
entrevistados relataram os alimentos ingeridos no dia anterior, sem a precisio da quantidade. Para as
informagdes sobre a alimentagdo em Rio Verde utilizamos também da observagdo, além de participar de
varias refei¢cdes entre julho e outubro de 2002.



vida; o planejamento familiar das atividades; o valor do trabalho e do alimento; os
momentos de sociabilidade; as trocas de trabalho; as trocas de alimento; os presentes. Isto
porque, como ja apontou BRANDAO (1981) participar do trabalho, entre agricultores

familiares como em Rio Verde, significa participar da vida, do modo de vida.

2. Consideracoes tedricas

Para sintetizar o quadro de referéncia teodrica parte-se de algumas nog¢des centrais,
consideradas adequadas para analisar tanto os mecanismos de permanéncia da agricultura
familiar quanto seus elementos de mudanga: os conceitos de reproducdo, de habitus, de
estratégia, bem como de redes sociais® ¢ a discussdo sobre a sociabilidade como uma
dimensao fundamental da vida cotidiana. Em linhas gerais, compreende-se a agricultura
familiar como uma realidade em processo, em reproducdo, mediada pelas estratégias

engendradas pelos agricultores familiares.

A reproducao da vida social envolve tanto a mudanca de algumas estruturas quanto a
permanéncia de outras. E um processo dinamico, ndo implica na perpetuagdo imutével de
uma realidade: d4-se em meio a transformagdes e adaptagdes, viabilizadas pelas estratégias
engendradas pelos individuos. Como nos sugere BOURDIEU (1994, 1992), a dindmica
social, necessariamente marcada pela producdo e re-produg¢do das condi¢des de
sobrevivéncia, pode ser focalizada através da geracdo de estratégias de reproducdo: Longe
de ser o produto automatico de um processo mecdnico, a reprodugdo da ordem social

ocorre somente através das estratégias (BOURDIEU, 1992, p. 114).

Estas estratégias seriam o produto do senso pratico como sentido do jogo, de um jogo
social particular, historicamente definido, que se adquire na infancia a medida que se
participa das atividades sociais (BOURDIEU, 1986, p.91). No entanto, os individuos nao
constroem estratégias livremente como desejam, mas sobretudo como podem frente as
condicdes cotidianas de sobrevivéncia, sejam estas da dimensao sociocultural, econdmica
ou politica. Nesta mesma perspectiva, FERREIRA (1995) enfatiza a restrigdo de

possibilidades nao deliberadas somente segundo a vontade dos individuos. Seguindo



BOURDIEU (1990), considera a estratégia ndo como um ato de livre escolha do individuo,
mas como um exercicio do senso pratico de agentes sociais que buscam concretizar suas

perspectivas e projetos dentro das condigoes dadas pelo universo social especifico em que

vivem (FERREIRA, 1995, p.15).

A estratégia ¢ o resultado da articulacdo de um senso pratico, de um habitus’: o habitus é
essa espécie de senso prdatico do que se deve fazer em dada situag¢do — o que chamamos, no
esporte, o senso do jogo, arte de antecipar o futuro do jogo inscrito, em esbogo, no estado
atual do jogo (BOURDIEU, 1996). O habitus fornece uma referéncia ao futuro, tendo por
base o passado que o constituiu. Neste processo, o proprio habitus se reatualiza.
BOURDIEU (1992) reforca este carater dindmico do habitus, ou seja, este ndo € totalmente
predeterminado: O habitus ndo é o destino (...) é o produto da historia, é um sistema de
disposicoes aberto, que é confrontado com experiéncias novas o tempo todo e é afetado
por estas, também incessantemente. Ele é duravel, mas ndao imutavel (BOURDIEU, 1992,
p. 108-109). E importante ressaltar que, mesmo pressupondo este carater dindmico do
habitus, este estd incorporado no individuo como resultado de um longo processo de
socializacdo de carater cotidiano, pois € uma estrutura estruturante, além de ser,

simultaneamente estruturada (BOURDIEU, 1992).

Através da articulacdo das disposi¢des constituintes do Aabitus, os individuos, dotados
deste senso pratico que contém as “regras do jogo”, engendram as estratégias. Sendo
assim, para identificarmos as estratégias adotadas pelos agricultores, ¢ preciso entender o

senso pratico que as alimenta.

GODOI (1999), em seu trabalho' sobre a historia da ocupagio e da sucessdo das terras,
enquanto estratégias de reproducao camponesa (GODOI, 1999, p. 41), se apropria também
da nogdo de habitus: essa nog¢do de habitus vai nos ajudar a pensar como se dd a

ocupa¢do e sucessdo das terras e a apropria¢do da natureza e atualiza¢do da ética

¥ Neste estudo tratamos da nogio de rede social para definir o tipo de relagdo social que pudemos identificar
na investigagdo do acesso ao trabalho, a alimentagdo, a terra, ao lazer. Sendo assim, ndo se trata da aplicagdo
estrita da metodologia do estudo de redes.

? BOURDIEU (1986) diferencia habitus e habito: O hdbito é considerado espontaneamente como repetitivo,
mecdnico, automatico, mais reprodutor que produtor. Eu gostaria de insistir na idéia de que o habitus possui
um carater gerador, criador. (BOURDIEU, 1986, p. 57).] Ou seja, reforg¢a o carater criador, produtor do
habitus.

10 Seu estudo foi realizado no sertio do Piaui, municipio de Sdo Raimundo. GODOI, E. O trabalho da
memoria: cotidiano e histéria no sertio do Piaui. Campinas: Editora da Unicamp, 1999.



subjacente a estas praticas. (GODOI, 1999, p. 29). Assim, a compreensdo das estratégias
engendradas pelos agricultores em seu estudo, ¢ mediada pela compreensao do habitus: O
grupo, assim, ndo se define so espacialmente, mas historicamente também; ele possui uma
memoria social e coletiva, enfim, uma historia, que é recriada segundo o universo
simbolico dos sujeitos e as condigoes sociais nas quais estdo imersos. Esta idéia de

historia incorporada e recriada se aproxima da nog¢do de habitus de P. Bourdieu.

(GODOI, 1999, p. 29).

Através das estratégias, os individuos criam novas modalidades de conduta, que sio
improvisagoes regradas das praticas sociais segundo MARTINS (2002). A pratica dos
sujeitos ¢ informada pelo aspecto “regulador” do habitus, na medida em que este constitui
uma matriz de percepg¢do, de apreciagdo e de agdo (MARTINS, 2002, p. 165). Este autor
também reconhece a relagdo dinamica entre habitus e pratica, o que este ator chama de

modalidades de conduta para a improvisagao (regrada): a estratégia.

O estudo das estratégias de reprodugdo da agricultura familiar implica na compreensao das
condicdes e possibilidades de acdo as quais estes agricultores tém se defrontado, o que
procuramos identificar através do acesso a terra, a alimentagdo, ao trabalho e ao lazer.
Sendo que para agir, através das estratégias, agricultor se apdia no habitus, procurou-se

identificar elementos deste.

A analise da reproducao da agricultura familiar, neste estudo de caso, parte das
constatacdes, j& amplamente feitas pelos estudos rurais brasileiros, de que essa forma
social de producdo tem sido marcada pela resisténcia aos bloqueios ao seu
desenvolvimento dados pela questdo fundidria e pela dificuldade de acesso aos demais
meios de producdo. Neste sentido, tais estudos tém abordado suas estratégias de
reproduc¢do como elementos dindmicos de adaptacdo e mudanga para perpetuacio social de
seu universo ¢ de sua identidade (FERREIRA, 2001; 1998; 1995), LAMARCHE (1997),
WANDERLEY (1998, 1996), BRANDEMBURG (1999).

Pode-se citar algumas das estratégias de reproducdo da agricultura familiar, como por
exemplo, as estratégias ligadas diretamente a familia no que diz respeito a heranga, ao

trabalho, a escolarizagdo dos filhos, como nos sugere LAMARCHE (1997). Também a




pluriatividade pode ser considerada uma estratégia, compreendendo-a tal como o fazem
WANDERLEY (1996) e FERREIRA (2002), onde esta seria uma forma de manutengao da
familia ou de parte dela no meio rural. Outras estratégias tém sido estudadas e mostram os
esforgos desses agricultores em se viabilizarem como tal: a integragdo - contrato de
produgdo junto a industrias (PAULILO, 1990), as varias formas de associativismo e

cooperacao (FERREIRA, 1995), entre outras.

As estratégias mapeadas pelos estudos citados constituem-se respostas dos agricultores aos
desafios gerados pelos bloqueios a agricultura familiar em geral. No entanto, as familias
agricultoras que habitam Areas de Prote¢io Ambiental convivem com outro bloqueio, a
restricdo do uso dos recursos naturais para fins produtivos ou extrativistas, o que evidencia
um duplo bloqueio (ZANONI et al 2000) ao seu desenvolvimento. Mediante este limite,
que ocorre de forma menos restrita na agricultura familiar em geral, em APAs a utilizagao
dos recursos naturais ¢ modificada bem como as constru¢des sociais atreladas a esta

utilizagao.

Dentro deste duplo bloqueio encontram-se as familias agricultoras de Guaraquegaba, as
quais se véem obrigadas a adaptar suas antigas formas de apropriacao dos recursos naturais
(o uso da terra para plantio, o uso da mata para coleta, caga e extragdo da madeira, o uso de
rios e mares para pesca) a nova realidade. E para essa adaptacdo, necessariamente
rearticulam os recursos sociais disponiveis através de diferentes estratégias. Ou seja, diante
deste duplo-bloqueio, como tém sido engendradas estratégias de reprodugdao pelos

agricultores familiares?

A preservagdo ambiental, neste caso, fez com que os agricultores constituissem formas de
ocultamento (SANTOS, 2002) ou clandestinidade de suas atividades produtivas e
extrativas, o que tem implicado no aumento de penosidade fisica e sobretudo moral entre
estes (FERREIRA et al, 2002). Estes trabalhos sugerem que a geracdo de estratégias esteja

ligada a formacgao de redes sociais.

3. A reproduciao do modo de vida do agricultor familiar de Rio Verde: incursoes

empiricas e discussio tedrica



Este item procura articular, mesmo que sinteticamente, os resultados obtidos no interior do
quadro teodrico construido para a elaboracdo desta pesquisa. Para tanto, inicia-se com
consideracdes sobre a especificidade da agricultura familiar em Rio verde e se conclui esta
primeira parte do item com resultados sobre o acesso ao trabalho em rio verde. Em seguida
colocou-se em questdo as relagdes de interconhecimento, o que sustenta a discussao sobre

0 acesso ao alimento e a sociabilidade em Rio Verde.

3.1 A especificidade do tipo de agricultura familiar em Rio Verde

A agricultura familiar ¢ uma forma de agricultura especifica, que se singulariza pelo
trabalho preponderantemente familiar. A reproducdo do patriménio garante a
sobrevivéncia social e biologica desta familia que trabalha, caracterizando uma relagdo
diversa da capitalista porque ndo apoiada fundamentalmente na mais-valia. Também a
geréncia do trabalho e do estabelecimento estdo a cargo da familia que, para sobreviver,
reproduz seu patriménio (material e sociocultural). O ritmo, a penosidade deste trabalho
sdo definidos pela familia na “medida necessaria” para sua reprodugdo ou para a

reproducdo do seu estabelecimento.

O motor que designa a necessidade de trabalho ¢ a reproducdo da familia e do patrimonio
que contém os meios de producgdo'’. Sendo assim, tanto o trabalho quanto o capital e o
trabalhador ndo s3o separados como o seriam dentro de uma empresa capitalista de

exploragdo agricola, por exemplo.

Embora dependentes do mercado e da prépria logica deste, na agricultura familiar ainda
identifica-se este papel preponderante da geréncia familiar e, em grande parte dela, do
trabalho familiar, na organizagdo do processo de producdo. Apesar de ser regida por uma
logica com especificidades em relacdo a ldgica capitalista-patronal, a agricultura familiar

esta inserida no processo mais amplo de reprodu¢do do capital. Possui uma autonomia

" Nesse sentido, WANDERLEY (1998), partindo de CHAYANOV (1966) sugere que a reprodugdo do
patrimonio depende do rendimento obtido na atividade produtiva, e tal rendimento € indivisivel: Na unidade
familiar de producgdo, pelo contrario, o resultado da producdo constitui um rendimento indivisivel, do qual é
impossivel separar o que foi gerado pelo trabalho, pelo capital ou como renda da terra. (...) E com esse
rendimento indivisivel que o produtor devera prover, ao mesmo tempo, a empresa familiar dos recursos

produtivos que necessita, e a propria familia do fundo de consumo necessdrio a sua manuten¢do.
(WANDERLEY, 1998, p.32)



relativa em relag@o a entrada na economia mais ampla, visto que ¢ uma forma de organizar

a produgao e existe no ambito de diferentes modos de produgao.

A agricultura familiar, segundo LAMARCHE (1997), ¢ orientada por uma /dgica familiar
que, alimentada por um patrimonio sociocultural, define a especificidade da relacdo entre
o trabalho, a familia e a propriedade: O estabelecimento familiar, tal como a percebemos,
corresponde a uma unidade de produc¢do agricola onde propriedade e trabalho estdo
intimamente ligados a familia. A interdependéncia destes trés fatores no funcionamento do
estabelecimento engendra necessariamente nogoes mais abstratas e complexas, tais como

a transmissdo do patrimonio e a reprodugado do trabalho. (LAMARCHE, 1997, p. 15).

Existem, no entanto, diferentes graus de intensidade’” das légicas familiares
(LAMARCHE, 1998, p.63), ou nivel familiar dos comportamentos (LAMARCHE, 1998,
p.62). Estes diferentes graus de intensidade das logicas familiares constituem, segundo este

autor, um dos principais elementos da diversidade da agricultura familiar.

Outro elemento de diversidade, segundo a perspectiva deste autor, seria o nivel de
dependéncia do mercado, sendo este visto num sentido amplo, tanto em relacao a dimensao
tecnologica quanto financeira, comercial, simbodlica. Os diferentes graus de intensidade
deste dois elementos, a légica familiar” ¢ a dependéncia do mercado™ gerariam situacdes

diferentes no interior do que entendemos como agricultura familiar.

12 Este autor define estes graus a partir dos trés temas: a terra, o trabalho e a reprodugdo familiar. Para
compor a caracterizagdo de cada um destes, utilizou duas dimensdes: dados da situagdo concreta do
estabelecimento e dados de opinido a respeito do tema.

" Para LAMARCHE, podemos entender a ldgica familiar a partir da relagio do agricultor com a terra, o
trabalho e a reproducdo do estabelecimento. Em relacdo a terra, podemos diferenciar um grupo de
agricultores familiares ligados a seu patrimonio marcado por valores simbdlicos. Por outro lado, pode-se
encontrar uma relagdo caracterizada pela compreensdo da terra como um instrumento de trabalho, ou até
mesmo objeto de especulacdo. Quanto a organizacdo do trabalho, a for¢ca de trabalho pode variar de
essencialmente familiar até a preponderantemente externa a esta. Finalmente, em se tratando da reprodugdo
do estabelecimento levou-se em conta a profissdo dos filhos, o projeto profissional dos pais em relacdo aos
filhos; o destino dos futuros investimentos do produtor.

4 A dependéncia tecnologica é uma das variaveis que compde a dependéncia ao mercado, bem como a
financeira e a comercial. Visto que podemos classificar os sistemas de produgdo tendo por base as técnicas
utilizadas, a dependéncia tecnoldgica consiste no acesso a diferentes tipos de insumos, assisténcia de
especialistas e outros. Além disso, cada sistema de produgdo exige, segundo seu grau de intensificagdo e as
condigdes de comercializagdo, determinado suporte financeiro. Os diferentes graus de dependéncia financeira
variam conforme a disponibilidade dos meios de financiamento e, conseqiientemente, o nivel de dependéncia
a que submetem o agricultor.

Em relagdo a comercializagdo, alguns agricultores familiares destinam sua produgdo animal e vegetal
preponderantemente para o autoconsumo familiar. Por outro lado, podemos encontrar a situagdo inversa,
quando a produgdo esta essencialmente voltada ao mercado.



Tendo em vista estas consideracdes gerais sobre a reprodugdo da agricultura familiar,
retoma-se a questdo norteadora deste estudo: quais seriam as estratégias engendradas por

agricultores familiares numa Area de Protecio Ambiental?

Para discutir esta questdo, realizou-se o estudo de caso numa comunidade rural de Rio
Verde (Guaraquecaba). A medida que a pesquisa empirica foi sendo realizada, evidenciou-
se que o modo de vida reproduzido pelos agricultores familiares em Rio Verde possuia
algumas caracteristicas relatadas por CHAYANOV (1966), MENDRAS (1979) e
WANDERLEY (1986) do que se pode entender como agricultura familiar do tipo

camponesa.

Tal como apontado por LAMARCHE (1997, 1998), a agricultura familiar camponesa, bem
como a agricultura familiar de subsisténcia sdo regidas preferencialmente por uma logica
bastante familiar ligada a pouca dependéncia do mercado: Compostas por estabelecimentos
que produzem pouco e utilizam técnicas bastante tradicionais, o objetivo primeiro é

satisfazer as necessidades familiares. (LAMARCHE, 1998, p.70).

Levando em conta o projeto do agricultor para o estabelecimento, no &mbito da agricultura
de subsisténcia, o objetivo maior ¢ de preservar estruturas permitindo a sobrevivéncia da
familia. Em se tratando da agricultura familiar camponesa, o projeto de reprodugdo do
estabelecimento envolve, inevitavelmente, a reprodu¢do do modo de vida e do patrimonio

sociocultural.

O camponés mobiliza trabalho segundo um cdlculo economico peculiar: o trabalho
necessario depende das bocas que tém de ser alimentadas (MENDRAS, 1978, p.44):Com
efeito, trabalhar para se nutrir aplica-se mais ao grupo que a cada um de seus membros:
as criangas e os velhos sdo bocas a serem alimentadas, mas seus bragos tém pouca
utilidade no trabalho; os jovens e os adultos, ao contrario, produzem mais do que comem,
e uma compensagdo se estabelece entre uns e outros, cada um sabendo que, no correr de

sua vida, passara por todas as situagoes. (MENDRAS, 1978, p.44).

MENDRAS (1978) parte aqui de CHAYANOV quando se refere a este “calculo”, pois a

reproducao da familia depende da capacidade da mesma realizar o trabalho necessario para



repor o consumo. Inevitavelmente, o trabalho, ou como sugere este autor, a atividade
econdmica da familia, depende da composi¢ao e do tamanho desta. Logo, depende também
da variacdo oriunda das fases da vida biologica da familia, analisada aqui a partir da
existéncia de consumidores e mao-de-obra potenciais. Dessa forma, uma familia composta
pelo casal e filhos pequenos possui maior nimero de consumidores (pais ¢ filhos) e menor

mao-de-obra disponivel (pais).

O equilibrio entre a necessidade de consumo e a producdo, levando em consideragdo as
diferentes fases bioldgicas da vida da familia, depende da avaliagdo do chefe da familia.
Assim, o funcionamento da unidade de producao familiar esta submetido ao balango entre

o trabalho necessario e a reproducao da familia.

3.1.1 O acesso ao trabalho em Rio Verde

A mobilizacdo de trabalho depende de redes sociais, as quais sdo fruto de relagdes de
interconhecimento'>. Para WANDERLEY (1996) a agricultura camponesa se define nio
pela sua pequena dimensdo por dispor de poucos recursos e ter restri¢coes para
potencializar suas for¢as produtivas (WANDERLEY, 1996, 10), mas essencialmente pelas

relacdes internas e externas entre estes agricultores e a sociedade em geral.

Segundo a literatura sobre agricultura familiar, bem como sobre a agricultura familiar
camponesa, o trabalho ¢ preponderantemente garantido pelos membros da familia [tal
como sugerem LAMARCHE (1997), (1998), MENDRAS (1979), CHAYANOV (1966)],
salvo alguns trabalhadores temporarios, como podemos identificar em WANDERLEY

(1986).

Nesta pesquisa foi possivel observar que o trabalho necessario para a producdo de
subsisténcia, bem como para a banana e para o palmito, destinados principalmente a

comercializa¢do, depende, por um lado, do trabalho dos membros da familia. Por outro

> MENDRAS, em se tratando da sociabilidade, caracteriza a sociedade camponesa como detentora de
relagées de interconhecimento, como também nos sugere WANDERLEY (1996). Uma relacdo de
interconhecimento supde que o individuo seja conhecido por todos de forma integral, por um lado. Por outro,
supde-se que este individuo conhega os outros também dessa forma: o conjunto dessas relagées forma um
grupo ou uma coletividade de interconhecimento (MENDRAS, 1978, p.88).



lado depende em grande parte, da mobilizagao de trabalho na comunidade devido ao que

CHAYANOV (1966) identifica como o ciclo biologico da familia.

A familia, segundo CHAYANOV (1966), estd circunscrita a diferentes fases de
desenvolvimento, do ponto de vista do ciclo bioldgico. Do ponto de vista econdmico, estas
fases implicam em diferentes demandas de trabalho. Assim, quando o volume de consumo
ndo consegue ser suprido pelo volume de trabalho da familia, gera-se um déficit de mao-
de-obra. Em Rio Verde verificou-se este déficit na maior parte das familias pesquisadas:
Em 12 dos 36 domicilios o nimero de consumidores ¢ maior que o de trabalhadores, ou
seja, existe pelo menos um adulto (no caso de idosos com mais de 65 anos) ou duas
criangas (com menos de 10 anos) que ndo trabalham. Dos domicilios restantes, 24, a maior

parte (18) possui uma crianga (de até 10 anos).

Diante da necessidade de mobilizar trabalho'®, estas familias utilizam relacdes de
interconhecimento, proprias do patrimonio sociocultural especifico de seu modo de vida,
como nos sugerem MEDRAS (1979), WANDERLEY (1986) como objetivo de suprir a

demanda de trabalho.

Durante os meses de pesquisa, verificou-se que as familias mobilizam mao de obra além da
encontrada no domicilio: o casal, filhos e parentes que coabitam este. Esta mobilizacao de
vizinhos, parentes, conhecidos gera diferentes tipos ou relagdes de trabalho: “troca de
dias”, “camarada a dinheiro”, “camarada a comida”, “trabalho e producdo divididos”. A
regularidade destas formas de trabalho pode ser semanal, mensal, semestral, variando
conforme a cultura, bem como a época do ano. Em funcao da regularidade das trocas no
interior de cada grupo, chamamos estes grupos de redes de trabalho. Confirma-se assim
nossa hipdtese de trabalho ja que as familias pesquisadas se utilizam redes sociais para
mobilizar o trabalho necessario para a reproducdo da familia, ou seja, a inser¢do em redes

sociais otimiza o acesso ao trabalho. Em Rio Verde, podem ser visualizadas trés grandes

redes de trabalho, uma em cada “regido” da comunidade, como se v€ nas figuras 2 e 3:

' Este estudo diz respeito as relagdes entre as familias para a mobilizagdo do trabalho agricola. No entanto,
pudemos perceber que outras atividades como o trabalho de extracdo de palmito estdo no ambito da
reproducdo destes agricultores. Mesmo assim, por se tratar de uma atividade ilegal, preservamos informagdes
referentes a esta, ja que podem comprometer os agricultores envolvidos.



Figura 2 e 3: REDES DE TRABALHO: TROCA DE DIA, TRABALHO E PRODUCAO
DIVIDIDOS E CAMARADAS EM ALIMENTO
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Fonte: Pesquisa de campo, jul-out/2002

As relagdes de interconhecimento sdo parte do modo de vida. Segundo WANDERLEY
(1996), a agricultura familiar compreende uma atividade econdmica que tem
explicitamente implicagdo social; mais que um recurso econdomico de sobrevivéncia,
caracteriza um modo de vida peculiar. Através da no¢cdo de modo de vida, procuramos
desenvolver uma compreensdo mais ampla da reprodu¢do da agricultura familiar, de modo
que possamos identificar estratégias de diferentes dimensdes, pois, para
BRANDENBURG, O “modo de vida” é entendido como sendo a expressdo de um “ser
cultural” e das condigoes de vida material. O modo de viver é determinado pelas
condig¢oes culturais e materiais, e ao mesmo tempo determinante na defini¢do do espago
em que se vive: a casa, o alimento, a informac¢do que se busca, os meios de protegdo,
enfim, os bens materiais. Assim como as condi¢oes materiais e culturais estdo inter-

relacionadas, modo de vida e condigoes de vida também o estdo. (BRANDENBURG,
1999, p.111).



Como nos sugere HEREDIA (1979) a respeito da andlise da organizacao interna de
unidades de produgdo camponesas', trata-se do estudo da morada da vida, pois o local de
trabalho, moradia, alimentacdo, lazer ¢ unico: a casa, a terra, a comunidade. Neste sentido
de totalidade do trabalho rural, este faz parte da vida do produtor. Também ANTONIO
CANDIDO (1979) sugere que, ao estudar o trabalho, a alimentacdo, os costumes, enfim, a
vida do trabalhador rural, podemos falar numa sociologia dos meios de vida, que envolve a
investigacdo do trabalho, da vida social, da forma de organizagdo. Este autor enfatiza a
questdo da alimentacdo que nos permite visualizar tanto a mobilizacdo de trabalho e
recursos sociais na sua obten¢do, bem como significados simbodlicos e formas de
sociabilidade:(...) a alimentagdo ilustra o carater de seqiiéncia ininterrupta, de
continuidade, que ha nas relagoes do grupo com o meio. Ela é de certo modo um vinculo
entre ambos, um dos fatores da sua solidariedade profunda, e, na medida em que consiste
numa incorporagdo ao homem de elementos extraidos da natureza, é seu primeiro e mais

constante mediador (ANTONIO CANDIDO, 1979, p.28).

3.2 O modo de vida do agricultor familiar: acesso ao alimento e sociabilidade

O estudo da alimentacdo do agricultor familiar'®, como também observado em nossa
pesquisa, pode revelar varias dimensdes do modo de vida, entre elas o tipo de relagdo de
trabalho para obtencao do alimento, a comensalidade, os valores simbdlicos especificos de

seu patrimdnio sociocultural. Como também nos afirma BRANDAO (1981),

Quando convidado a falar sobre sua vida, o lavrador de Mossamedes fala sobre
seu trabalho. Quando ele fala a respeito de seu trabalho, esta falando sobre como
e onde produz, adquire e consome alimentos. Entre as muitas e complexas
atividades e relacoes de producgdo direta de alimentos de origem vegetal e
animal; entre esfor¢os por fazer circularem tipos de ‘“mantimento” e os
momentos de consumo da comida, o lavrador emprega a maior parte do seu

tempo de cotidiano e organiza o niicleo mais motivado de representagoes sobre o
seu mundo. (BRANDAO, 1981, p. 8).

' Trata-se de um estudo sobre o que a autora chama de campesinato marginal & plantation na Zona da Mata
de Pernambuco: HEREDIA, A. A morada da vida: trabalho familiar de pequenos produtores do
nordeste do Brasil. Rio de Janeiro: Paz ¢ Terra, 1979.

'8 Em outro trabalho realizado sobre os habitos alimentares em Batuva, ja pudemos perceber, por exemplo, a
importancia do trabalho familiar, bem como a solidariedade das familias através da doacdo de alimentos.
(FRANCISCO, E. Caracterizacdo dos padrées alimentares em areas rurais do litoral do Parana:
Estudo de caso em Guaraquec¢aba. In EVINCI — EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA, VIII, 2000,
Curitiba: Editora da UFPR, 2000).



Ao investigar a alimentagdo em Rio Verde a principio nos detemos a definicdo: da pauta
alimentar'’, da origem dos alimentos e das estratégias construidas para a obtencdo do

alimento necessario para a reproducdo da familia, ou seja, as alternativas de acesso ao

alimento (BRANDAO, 1981, p.41).

Além de ser a base calorica de sua dieta, o arroz possui significado simbdlico importante.
Uma das facetas de significa¢do simbodlica ¢ o fato do arroz estar relacionado a riqueza e
abundancia. Como BRANDAO (1981) sugeria, as familias relacionam a caréncia deste a
piores condigdes de vida: Mais do que qualquer outro produto da terra, o arroz ¢, durante
o ano todo, o alimento de base em toda regido. Considera-se que uma familia é muito
pobre quando ndo consegue guardar sequer arroz para todo o ano, ndo possuindo também

dinheiro suficiente para compra-lo quando o da ro¢a acaba (...) (BRANDAO, 1981, p.32).

Em diferentes grupos sociais ha uma diversidade de crengas e praticas relacionadas aos
alimentos. Variam, conforme o grupo social, o modo de cultivo, colheita, maneira de
preparar, servir e ingerir os alimentos. Neste sentido, o consumo de arroz em Rio Verde,
por exemplo, pode ser considerado uma escolha alimentar que resulta no que foi chamado
acima de habito alimentar. O arroz ¢ uma escolha alimentar em relacdo a mandioca, por
exemplo. Facilmente cultivavel e disponivel o ano todo, dela se obtém a farinha. No
entanto, ndo se come mandioca cozida ou frita durante o almogo em substitui¢do ao arroz,

apesar de fornecer alto valor caldrico ou de dar a sensagdo de satisfagdo.

Quando relacionamos o nivel de vida e a pauta alimentar™ dos 23 domicilios pesquisados

através do recordatorio alimentar, temos a tabela 1:

Tabela 1: PAUTA ALIMENTAR E NIVEL DE VIDA EM RIO VERDE

[Nivel de vida|Pauta  mais|Variada | Média | Pouco variada | Pouquissimo

19 A pauta alimentar pesquisada, identifica mais do que um grupo de alimentos ingeridos. S&o os alimentos
escolhidos dentro de uma quantidade limitada de escolhas, seja em fungdo da dificuldade de obtengdo, do
prego, mas também do costume de se comer determinado alimento. Esta escolha pode ser considerada um
habito alimentar, que nas palavras de GARINE (1987), seriam os meios pelos quais os individuos ou grupos,
respondendo a pressdes sociais e culturais, selecionam, consomem e utilizam porg¢des do conjunto de
alimentos disponiveis (GARINE, 1987, p.04). Assim podemos afirmar que nem tudo que alimenta ¢
considerado comida: (...) toda substancia nutritiva é alimento, mas nem todo alimento é comida.
(DaMATTA, 1987, p.). Ou seja, o que ¢ comida numa sociedade, é na verdade o resultado da escolha cultural
do alimento, da técnica de preparo e da regra de consumo.

* Observa-se que existe diferenga da pauta alimentar. Em dois dos 23 domicilios nos quais realizamos o
recordatorio 24 horas, as familias se alimentam de café, mistura de café, arroz, feijdo, mistura, farinha de
mandioca e salada. No maior grupo, de 13 domicilios, se consome os mesmos alimentos com excecdo da
salada. Em 5 domicilios ndo se consome nem salada nem farinha de mandioca em relacdo a pauta do
primeiro grupo.



dos 23 | variada variada
entrevistados

Médio-alto (4) 3 familias 1 familia

Médio (5) 2 familias 3 familias

Médio-baixo (2) 1 familia 1 familia

Baixo (12) 7 familias 3 familias 1 familia 1 familia

FONTE: Enquete/Recordatério 24hs de agosto de 2002.

A rede de doagdes de alimento interfere na compreensao destes dados, pois quase a metade
das familias com nivel de vida baixo possuem pauta alimentar variada. Foi possivel
observar durante a pesquisa de campo, grande freqiiéncia de circulagdo de alimentos entre
estas familias. Logo, a comunicacdo de alimentos entre estas familias permite explicar sua
pauta alimentar ser variada. No entanto, além de doagdes trata-se de uma complexa rede de

trocas entre determinados grupos de familias.

J& no inicio dos contatos realizados nessa pesquisa, percebeu-se a formacao de 3 grupos de
familias dentro da comunidade (que formam, respectivamente as 3 redes de mobilizagdo de
trabalho e circulagdo de alimentos). No interior destes grupos identificou-se, além de
determinada sociabilidade vivenciada — como, por exemplo, em alguns momentos de lazer,
a existéncia de trocas de alguns elementos como alimentos, utensilios, trabalho. Estes
grupos pareceram possuir algumas caracteristicas do que DELGADO (1999) entende por
redes sociais: sdo relacoes intra e inter familiares de cooperagdo e auto-ajuda que
proporcionam condigoes ndo mercantis de reprodugdo da economia familiar (...) relagoes
gratuitas, de dificil mensuracdo quantitativa, sdo cruciais para explicar as condi¢oes
peculiares de sobrevivéncia (...) (DELGADO, 1999, p.13-16). No entanto, conforme o
desenvolvimento da pesquisa de campo, percebeu-se que existia certa reciprocidade, ao
contrario de relagdes gratuitas, como sugere DELGADO (1999). Mediante esta
constatacdo, procurou-se incorporar a questdo das trocas na compreensdo da formagdo e

manutengao de redes sociais.

Num estudo sobre o trabalho familiar de pequenos agricultores no nordeste brasileiro,
HEREDIA (1979) evidencia a importancia da reciprocidade: A troca de bens e servigos
entre vizinhos é constante. Diariamente, criang¢as, mandadas pelos pais, vao a casa de um
vizinho pedir emprestado algum utensilio de cozinha, frutas ou qualquer objeto necessario
naquele momento em sua casa, entre os quais se incluem também ferramentas. E preferivel

solicitar algo emprestado ao vizinho que retribui pedindo alguma coisa em troca.

(HEREDIA, 1979, p. 45).




Segundo BOURDIEU (1986) pode-se identificar a reciprocidade enquanto obrigagdes
mutuas, em se tratando de redes sociais. Este autor refor¢a outro elemento constituinte das
redes sociais, a necessidade. Estas redes envolveriam relagdes vicinais, de parentesco, de
trabalho. Redes sociais, ainda para este autor, seriam sustentadas por trocas de obrigagoes
duraveis (BOURDIEU, 1986, p.80) dotadas de elementos materiais, subjetivos e/ou
simbolicos. Através destas trocas ocorre o processo de conhecimento e reconhecimento

mutuos (BOURDIEU 1986, p. 80).

Sendo assim, as redes sociais implicariam na necessidade de trocar determinados
elementos. A necessidade de retribuir, mesmo que ndo simultaneamente, de modo que se
espera que retribua, sustenta a ligacdo entre as pessoas envolvidas. Além da necessidade de
retribuir, a rede social pensada como uma estratégia de reprodugdo social, como sugerido
neste estudo, ¢ mobilizada também pela necessidade: a manutencdo de uma rede que
mobiliza trabalho ¢ necessaria quando a familia do agricultor possui maior numero de

consumidores que trabalhadores para garantir o consumo.

Pode-se supor entdo que os agricultores familiares, pela articulagdo do seu habitus,
mobilizam redes sociais para garantir o acesso a diferentes elementos. Seja esta uma
estratégia consciente ou ndo, estaria no dominio da pratica destes agricultores. Como
sugere BOURDIEU, trata-se da necessidade de manter liga¢des tteis através das quais se
obtém elementos simbolicos como a reprodugdo do patriménio sociocultural (por meio da
sociabilidade, por exemplo), e também de elementos materiais como o trabalho, o
alimento. A rede social caracteriza-se entdo pela reciprocidade das trocas, sendo
mobilizada por diferentes tipos de necessidades. Nao ¢ naturalizavel a um agrupamento

social espontaneo, nem pode ser reduzida a proximidade geografica.

m exemplo disso ¢ a rede onde se comercializa a banana organica. Nem todas as familias

U lod d d | b Nem tod famil

que produzem banana comercializam este produto. Dos 21 estabelecimentos produtores, 14
. g 21 . - . .

destes comercializam a banana” . Esta situagdo tem gerado conflitos na comunidade entre o

grupo que produz e ndo vende e o que vende.

L A certificagdo ¢ feita pela Imo Control do Brasil, empresa com sede na Suica, e com ela os agricultores
conseguem agregar mais de 100% ao prego de seu produto. Enquanto o valor convencional da caixa de 22 Kg
de banana na regido ¢ de R$ 1,50, a banana orgénica vale R$ 3,50. Quando consegue o padrdo exportagdo
(quando toda a propriedade é manejada organicamente, inclusive os animais), esse valor chega a R$ 4,00.
Neste ano, 18 produtores ja alcancaram esse padrdo na regido do rio Verde.



A comercializagao da banana organica de padrdo exportagdo se restringe aos produtores
que fazem parte da Associacdo dos Produtores de Rio Verde. A ndo inclusdo de alguns
agricultores nesta associagdo ¢ anterior a execu¢do deste projeto envolvendo a banana,

embora os conflitos tenham se intensificado desde entdo.

A inser¢do na rede de comercializagio da banana®, principalmente banana orgénica, esta
ligada a um melhor nivel de vida: das 14 familias que comercializam, a maior parte tem
nivel de vida alto ou médio. Durante a pesquisa observou-se a tensa relacdo entre as
familias que centralizam a rede de comercializa¢ao da banana e as familias que ndo fazem
parte da associacdo, mas que tentam comercializar sua produ¢do (ndo totalmente organica
e ainda ndo certificada para ser considerada padrdo exportacdo) através de outros meios,
como por exemplo através de via fluvial até Antonina. Por que esta situacdo ndo gera

conflitos ou rupturas na comunidade?

A hipdtese de que as relagdes de interconhecimento garantiam esta estabilidade, tal como
sugerida pela literatura, foi parcialmente confirmada. Pois se descobriu que a manutengao
de formas especificas de sociabilidade sdo grandes responsaveis pela “administragdao

pacifica” destes conflitos.

A sociabilidade, neste caso, implica em trocas simbdlicas que preservam as relagdes de
interconhecimento®. Nos Erentes momentos de sociabilidade o individuo nio executa o
papel atribuido a um momento de lazer, por exemplo. Evidencia-se o reconhecimento do
outro como individuo integral, ¢ ndo através de um papel desempenhado. Por
conseqiiéncia, a medida que a sociabilidade preserva as relacdes de interconhecimento,
a—se numa estratégia de reproducdo simbodlica do modo de vida. Tendo por base a
existéncia das relagdes de interconhecimento peculiares da agricultura camponesa, A

seguir discutimos pel que este tipo de sociabilidade teria na geragao de estratégias.

A sociabilidade pode ser observada na comensalidade, nas visitas, jogos de futebol, bailes

além de ser um dos elementos das redes sociais, ocorre de forma mais fluida que esta em

2 Esta rede possui um aspecto diferente das redes apresentadas até agora: a participagdo de elementos
externos a comunidade. Os técnicos das Ongs em questdo que viabilizam a comercializagdo fazem parte
desta, além dos 14 membros da Associa¢do dos Produtores de Rio Verde.


uso pessoal
Por exemplo, nos diferentes momentos de sociabilidade, como em um momento de lazer,  não se executa outro papel senão aquele atribuído a essa forma de sociabilidade.

uso pessoal
As relações de interconhecimento? Ou a sociabilidade?

uso pessoal
A seguir se detem ou foca o ...


varios momentos da vida cotidiana. Estes momentos de sociabilidade mediam a

reatualizagdo das relacdes de interconhecimento proprias do modo de vida.

4. Consideracoes finais

Este artigo relevou as estratégias ligadas ao acesso ao alimento e ao trabalho dos
agricultores familiares de Rio Verde. Estas se baseiam em relagdes de interconhecimento
proprias do modo de vida destes agricultores, as quais geram redes sociais. No interior
destas redes circulam trabalho e alimento, o que tem garantido minimas condi¢des de
sobrevivéncia para as familias com niveis de vida baixo. Aparentemente harmonica, a
reproducao destes agricultores se d4 também em meio aos conflitos: por um lado com a lei
ambiental, a qual exige transformag¢des de seu modo de vida. Por outro lado o conflito se
da entre os grupos que sustentam as redes, principalmente no que refere a comercializagao
de banana organica. No entanto, a tensdo gerada ndao gera rupturas: os conflitos sdao

minimizados mediante a manutencao de diferentes formas de sociabilidade identificadas.
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